ID: 155
DOSISPEDIA: UNA APLICACION (APP) PARA TELEFONOSMOVILESDIRIGIDA A PROFESIONALESDE LA PEDIATRIA.

SILVEIRA CANCELA M (Spesker) (1), LOPEZ FRANCO M (1), PAZ VILAR A (1), ABADI ABADI A (1), RODICIO GARCIA M (1).
(1) PEDIATRIA, HOSPITAL DA COSTA BURELA.

Introduccion y Objetivos
El objetivo es presentar y divulgar la App paracalcular dosis de farmacos en pediatria DosisPedia, que esta dirigida, fundamentalmente, a
pediatrasy aMIR de pediatria.

Materialesy M é&odos

L as denominadas Tecnologias de Informacion y Comunicacion (TICs) se estéan posicionando como una de las herramientas més eficaces en el
campo de lamedicina.

Algunos expertos afirman que |as aplicaciones para smarfonesy tabletas (Apps) tiene uno de los mayores potenciales de revolucionar el cuidado
delasalud y puede ser un gran cambio en la manera de prestar atencién médica. No necesitamos un dispositivo especializado, ya que seintegra
esta atencion médica en algo que | os pacientes ya poseen, como son |os smartphones.

Ademas de las Apps que el médico puede recetar a sus pacientes, también estan proliferando otras dirigidas alos profesionales de la salud, que
se estén manifestando como herramientas muy exitosas. Se expone €l desarrollado una App para teléfonos moéviles'y tabletas que calculalas
dosis de los farmacos mas cominmente usados en la préctica médica pediatrica (DosisPedia).

Se han desarrollado 386 lineas de farmacos, agrupados en 18 grupos o apartados, con sus dosis precal cluladas para las indicaciones més
habituales en la préctica pedidtrica diaria, y adecuadas alos diferentes pesos (desde los 3,5 kg hasta 50 kg).

Para el cdculo delasdosis se harevisado la bibliografia actual a respecto.

Resultados
Desde diciembre de 2014 DosisPedia esta disponible (gratis) para usuarios de Android y desde enero de 2015 (también gratis) para usuarios de
iOS.

Se comenta ladifusion y la utilizacion de esta herramienta asi como el grado de aceptacion y utilizacién por los usuarios.

Conclusiones

Se pretende presentar y divulgar esta nueva App, ya que vadirigida fundamentalmente a pediatrasy aMIR de pediatria.



