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Carta de Bienvenida

Queridos colegas,
Es para mí un honor invitaros a participar en una nueva edición del 

Congreso de la Sociedad de Pediatría de Galicia (SOPEGA), que este 
año celebraremos en la ciudad de Santiago de Compostela los días 13-
15 de Noviembre.

Nos encontramos ante una ocasión muy especial, ya que el congreso 
se organiza conjuntamente con el V Congreso FESNAD, lo que 
representa una oportunidad única para dar mayor visibilidad al trabajo 
de los pediatras en un foro que trasciende nuestras fronteras 
habituales, integrando la pediatría en el debate sobre nutrición y salud 
en todas las etapas de la vida.

El programa científico, resultado del esfuerzo e ilusión de los 
comités organizador y científico, combina una visión global y 
multidisciplinar con un enfoque eminentemente práctico. Junto a los 
contenidos nucleares en nutrición pediátrica y adulta y en 
gastroenterología, el programa incluye simposios y mesas redondas 
sobre cuestiones de gran actualidad como vacunas, psicopatología en 
la infancia y adolescencia, inteligencia artificial aplicada a la práctica 
clínica, y actualización en trastornos metabólicos, entre otros.
Asimismo, hemos diseñado un atractivo bloque de talleres prácticos 

que enriquecerán la experiencia formativa del congreso: ecografía en 
atención primaria, exploración en el paciente con sospecha de 
patología reumatológica, avances en diabetes y lactancia materna. 
Estas actividades nos permitirán adquirir competencias útiles y 
aplicables directamente en nuestra práctica asistencial.

Estamos convencidos de que este congreso será un espacio de 
encuentro, aprendizaje y debate que reforzará la comunidad pediátrica 
gallega y nos permitirá seguir creciendo como profesionales 
comprometidos con la salud infantil y el bienestar de las familias.

Os animo a todos a participar activamente, aportando vuestra 
experiencia y entusiasmo, para que juntos hagamos de esta cita un 
verdadero éxito.

Con el deseo de daros la bienvenida en Santiago, recibid un 
afectuoso saludo,

Prof. Federico Martinón-Torres
Coordinador y Jefe del Servicio de Pediatría



Comités:

Comité organizador
• Presidente:
Federico Martinón Torres
• Vocales:
Sonia Arias Álvarez
Montserrat Berrocal Castañeda
Natalie Carreira Sande
Cristina Durán 
Carlos García Magán
José María Iglesias Meleiro
Ana López Vázquez
María José Méndez Bustelo
Rosaura Picáns Leis
Lorenzo Redondo Collazo
Susana Mª Rey García
Antonio Rodríguez Núñez

Comité científico:
• Presidente:
Rosaura Leis Trabazo
• Vocales:
Marta Bouzón Alejandro
Vanesa Crujeiras
Ana Dacosta Urbieta
María García Palacios
Carmen Gómez Lado
Montserrat López Franco
Maria López Sousa
Nazareth Martinón Torres
Mª Jesús Pardal Souto
Mónica Picón Cotos
Susana Rujido Freire



Secretaría Técnica:



Programa:
• https://congresofesnad2025.com/index.php?se

ccion=informacion&subSeccion=secretariaTecn
ica

• programaPDF.php
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